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Curriculum vitae  
Europass  

 
 
 

Informaţii personale  

Nume / Prenume POGURSCHI Gh. Elena Narcisa  

Adresă(e) B-dul Mărăşti, nr. 59, Sectorul 1, Bucureşti, cod poştal 032451 

Telefon(oane) 021 318 25 61   

Fax(uri) 021 318 28 15 

E-mail(uri) elena.pogurschi@gmail.com/elena.pogurschi@usamv.ro 

Naţionalitate(-tăţi) Română 

Data naşterii 23.09.1976 

Sex Feminin 

Locul de muncă vizat / Domeniul 
ocupaţional  

Universitatea de Şţiinţe agronomice şi Medicină Veterinară din Bucureşti 
 Prof.univ.abilitat – Facultatea de Ingineria și Gestiunea Producțiilor Animaliere 

Experienţa profesională  

Perioada 2024 - prezent 

Funcţia sau postul ocupat  Profesor universitar 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activitate didactică şi de cercetare: 
Public health; Inocuitatea Produselor Alimentare; Catering; Biochimia alimentelor și principiile 
alimentației; Alimente funcționale și alimente organice 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Ştiinţe Agronomice şi Medicină Veterinară – Bucureşti, B-dul Mărăşti, nr. 59, sector 1 

Perioada 2022 - prezent 

Funcţia sau postul ocupat  Conferențiar universitar 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activitate didactică şi de cercetare: 
Public health; Inocuitatea Produselor Alimentare; Catering; Biochimia alimentelor și principiile 
alimentației. 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Ştiinţe Agronomice şi Medicină Veterinară – Bucureşti, B-dul Mărăşti, nr. 59, sector 1 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Pregătirea  şi instruirea studenţilor în procesul de învăţământ  şi educativ de la Facultatea de Ingineria 
și gestiunea producțiilor animaliere, programele de studii de licenţă: „Zootehnie”, „Tehnologia 
Prelucrării Produselor Agricole”. ″Protecția Consumatorului și a Mediului 
Pregătirea, programe de studii masterat ″Biosecurity and Food Safety″ şi instruirea studenţilor în 
procesul de învăţământ  şi educativ de la Facultatea de Management în Agroturism, program de studii 
de licență, specializarea  „Inginerie și Management în Alimentație Publică și Agroturism″. 

Perioada 2007 – 2022 

Funcţia sau postul ocupat Șef lucrări 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activitate didactică şi de cercetare: 
Public health; Nutriția și alimentația animalelor; Controlul calității nutrețurilor; Catering; Biochimia 
alimentelor și principiile alimentației. 
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Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Ştiinţe Agronomice şi Medicină Veterinară – Bucureşti, B-dul Mărăşti, nr. 59, sector 1 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Pregătirea  şi instruirea studenţilor în procesul de învăţământ  şi educativ de la Facultatea de 
Zootehnie, programele de studii de licenţă: „Zootehnie”,  „Tehnologia Prelucrării Produselor Agricole”. 
Pregătirea, programe de studii masterat ″Biosecurity and Food Safety″ şi instruirea studenţilor în 
procesul de învăţământ  şi educativ de la Facultatea de Management în Agroturism, program de studii 
de licență, specializarea  „Inginerie și Management în Alimentație Publică și Agroturism″. 

Perioada 2004– 2007 

Funcţia sau postul ocupat Asistent Universitar  

Activităţi şi responsabilităţi principale Activităţi didactice şi de cercetare: Nutriția și alimentația animalelor; Controlul calității nutrețurilor; 
Catering, Nutriție și alimentație. 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Ştiinţe Agronomice şi Medicină Veterinară – Bucureşti, B-dul Mărăşti, nr. 59, sector 1 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Pregătirea  şi instruirea studenţilor în procesul de învăţământ  şi educativ de la Facultatea de 
Zootehnie, specializările: „Zootehnie”,  „Tehnologia Prelucrării Produselor Agricole”    
Pregătirea  şi instruirea studenţilor în procesul de învăţământ  şi educativ de la Facultatea de 
Medicină Veterinară, specializărea: „Medicină Veterinară”. 

Perioada 2001-2004   

Funcţia sau postul ocupat Preparator  

Activităţi şi responsabilităţi principale Activităţi didactice şi de cercetare: Nutriția și alimentația animalelor 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Ştiinţe Agronomice şi Medicină Veterinară – Bucureşti, B-dul Mărăşti, nr. 59, sector 1 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Pregătirea  şi instruirea studenţilor în procesul de învăţământ  şi educativ de la Facultatea de 
Zootehnie, specializarea „Zootehnie”. 

Educaţie şi formare  

Perioada 2019 - 2022 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de Licență/Domeniul de studii Sănătate/Specializarea Nutrițe și Dietetică 

Discipline principale studiate / 
Competenţe profesionale dobândite 

Aditivi Aliemntari/Nutriția copilului și a adultului/Detoterapie/Alimentație funcțională și 
protectivă/Principii de management și sănătate publică 

Numele şi tipul instituţiei de învătământ 
/furnizorului de formare 

Universitatea de Vest Vasile Goldiș/ Facultatea de Farmacie/ Program de studii Nutriție și Dietetică 

Nivelul în clasificarea naţională sau   
                                         internaţională 

ISCED 6 

Perioada 2016 

Calificarea / diploma obţinută Certificat de absolvire - Manager al sistemelor de managementul calitatii 

Discipline principale studiate / 
Competenţe profesionale dobândite 

Managementul calitatii, Sisteme de management in calitate 

Numele şi tipul instituţiei de învătământ 
/furnizorului de formare 

S.C. Cerind S.A.,Autoritatea Nationala pentru calificari 

Perioada 
 
 

2014 - 2016 

Calificarea / diploma obţinută Diploma de master/Specializarea/Nutritie si Siguranta Alimentara 

Discipline principale studiate / 
Competenţe profesionale dobândite 

Psihologia comportamentului alimentar/Evaluarea dietetica si Nutritionala/Managementul sigurantei 
alimentare/Legislatie alimentara/Antropologie alimentara/Bioetica Nutritionala/Terapie nutritionala in 
patologie 

Numele şi tipul instituţiei de învătământ 
/furnizorului de formare 

Universitatea de Medicina si Farmacie Carol Davila Bucuresti 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internationala   

                                          

ISCED 7 

Perioada 2015 

Calificarea / diploma obţinută Certificat de absolvire - „Manager Inovare" 

Discipline principale studiate / 
Competenţe profesionale dobândite 

Elaborarea strategiei de inovare a unei firme,Implementarea planului de realizare a strategiei de 
inovare a unei firme,Coordonarea culegerii de idei creative, Evaluarea procesului de inovare, 
Asigurarea continuității procesului de inovare 

Numele şi tipul instituţiei de învătământ 
/furnizorului de formare 

S.C. ȘtefManagementConsulting S.R.L 

Perioada 2012-2013 
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Calificarea / diploma obţinută Certificate of Completion – „Programming for infant and Young Child Feeding” 

Discipline principale studiate / 
Competenţe profesionale dobândite 

Bazele subnutriției, Principii de baza în alimentația copiilor, Principiile de bază ale alimentației 
complementare la copii 

Numele şi tipul instituţiei de învătământ 
/furnizorului de formare 

Cornell University/Division of Nutritional Sciences 

Perioada 2002-2007 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de Doctor-Domeniul Zootehnie 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Nutriția și alimentația animalelor, Tehnică Experimentală 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea de Ştiinţe Agronomice şi Medicină Veterinară – Bucureşti, B-dul Mărăşti, nr. 59, sector 1 

Nivelul în clasificarea naţională sau   
                                         internaţională 

ISCED 8 

Perioada 2001-2002 

Calificarea / diploma obţinută Certificat de absolvire – „Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic" 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Psihologie școlară, Pedagogie Școlară, Metodica predării 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea de Ştiinţe Agronomice şi Medicină Veterinară – Bucureşti, B-dul Mărăşti, nr. 59, sector 1 

Perioada 2001-2003 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă  de master/Specializarea/ „Sisteme Durabile în Producția Animală” 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Strategii privind nutriția ecologică a animalelor, Filiera laptelui, Filiera cărnii, Filiera avicola, 
Managementul resurselor zootehnice 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea de Ştiinţe Agronomice şi Medicină Veterinară – Bucureşti, B-dul Mărăşti, nr. 59, sector 1 

Nivelul în clasificarea naţională sau   
                                         internaţională 

ISCED 7 

Perioada 1998-2001 

Calificarea / diploma obţinută  Inginer/Diploma - „Zootehnie” 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Discipline fundamentale: Biochimie, Anatomie, Fiziologie animală, Genetică animală, Microbiologie; 
Discipline de domeniu: Ameliorarea animalelor, Nutriţia animalelor; Reproducţia animalelor, Patologie; 
animală, Management, Marketing; 
Discipline de specialitate: Tehnologii de creştere a animalelor. 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea de Ştiinţe Agronomice şi Medicină Veterinară – Bucureşti, B-dul Mărăşti, nr. 59, sector 1 

Nivelul în clasificarea naţională sau   
                                         internaţională 

ISCED 6 

Perioada 1995-1998 

Calificarea / diploma obţinută Subinginer/Diplomă de absolvire-„Creșterea Animalelor Mici” 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Tehnologii de creștere a animalelor mici 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea de Ştiinţe Agronomice şi Medicină Veterinară – Bucureşti, B-dul Mărăşti, nr. 59, sector 1 

Aptitudini şi competenţe personale  

Limba(i) maternă(e) Română 

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 
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Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba engleză  B2 
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 
independent 

B2 
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 
independent 

B2 
Utilizator 

independent 

Limba italiană  B1 
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 
elementar 

B2 
Utilizator 
elementar 

B2 
Utilizator 
elementar 

B2 
Utilizator 
elementar 

Limba franceză  B1 
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 
elementar 

B2 
Utilizator 
elementar 

B2 
Utilizator 
elementar 

B2 
Utilizator 
elementar 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

Competenţe şi abilităţi sociale Comunicare excelentă; 
Capacitate de realaționare și spirit de echipă; 
Capacitate de adaptare la medii multiculturale; 
Capacitate de anticipare și adaptare la schimbări; 
Capacitate de asumare a riscului; 
Rezistență la stress; 
Capacitate de asimilare de noi cunoștințe; 
Capacitate de evaluare și sinteză a informațiilor. 

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Gândire strategică, analitică și conceptuală; 
Gestionare eficientă a timpului; 
Proiectarea și gestionarea bugetelor; 

Competenţe şi aptitudini tehnice Cunoaşterea tehnologiilor de creştere şi exploatare a animalelor; 
Gestionarea eficientă a proceselor de inovare într-o firmă; 
Gestionarea eficientă a resurselor într-o firmă; 
Cunoaşterea instrumentelor necesare întocmirii ghidului de bune practici și igienă într-o firmă de 
catering; 
Cunoașterea instrumentelor necesare pentru întocmirea planului de afaceri al unei firme de catering; 

Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

Microsoft Word 
Microsoft Excel 
Microsoft Access 
Microsoft PowerPoint  
Competenţe respective au fost dobândite pe parcursul formării profesionale. 

Permis(e) de conducere Categori B/din anul 2001 

Informaţii suplimentare 
 

                                                                            

Membru în organizaţii, asociaţii profesionale de prestigiu, apartenenţă la organizaţii din domeniul 
educaţiei şi cercetării: 
Membru al The World's Poultry Science Association (2006-prezent) 
Membru al Societăţii Române de Zootehnie (2001 – prezent); 
Membru fondator al Asociației Nutriționiștilor din România (2004 – prezent). 
Membru al Federației Oierilor montani din Romania (2015-prezent).  
Membru al Asociaţiei Fermierilor şi Procesatorilor din România (2015-prezent) 
Membru activ cu drept de vot al Societății de Științe în Nutriție (2024-prezent) 
Membru al Asociației Specialiștilor de Industrie Alimentară din România (ASIAR) (2025-) 
Membru al Asociației Nutriție.Nutrienți.Sănătate (NNS) (2025-) 
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Activităţi de evaluare şi expertiză 
(redactor, membru în comitetul de 
redacţie, referent, expert, etc.)  

Recenzor pentru reviste şi manifestări ştiinţifice naţionale şi internaţionale: 
- revista „Scientific papers, series D, Animal Science”; 
- revista „AgroLife Scientific Journal”, ISSN 2285-5718; 
- Acta Scientiarum Polonorum Technologia Alimentaria 
- Jurnal Mdpi Q1 - Antibiotics 
- Jurnal Mdpi Q2 - Foods 
- Jurnal Mdpi Q1 - International Journal of Environmental Research and Public Health 
- Jurnal Q1 - Frontiers in Public Health 
- Scientific Study & Research – Chemistry & Chemical Engineering, Biotechnology, Food 
Industry,ISSN 1582-540X 
-  Jurnal Mdpi Q2-Animals ISSN: 2076-2615 
-  Jurnal Mdpi Q2- Veterinary Sciences, ISSN: 2306-7381 
-  Uttar Pradesh Journal of Zoology ISSN: 0256-971X 
-  Asian Journal of Agricultural Extension, Economics & Sociology; ISSN: 2320-7027 
-  Academia Nutrition and Dietetics, ISSN: 3067-1345 
Editorial board member of: 
-World Journal of Food Science and Technology 
- Frontiers in Public Health 
Chairman Session Nutrition ”Agriculture for Life, Life for Agriculture” Conference ( 2024;2025) 
Referent de specialitate pentru: 
Ingrediente folosite in patiseria destinată persoanelor cu alimentație specială- Dragomir Nela, Editura 
Printech, 2022, ISBN 978-606-23-1398-2 
Făinuri folosite în dieta aglutenică- Dragomir Nela, Bahaciu Gratziela Victoria, Ianitchi Daniela, Editura 
Printech, 2022, ISBN 978-606-23-1399-9 

                                             Anexă           
                                  Lucrări ştiinţifice  
                                 reprezentative şi    

                             Contracte de cercetare                                

A. Teza de doctorat; Teza de abilitare 
B. Cărţi și capitole din cărți publicate: 17; 
C. Lucrări indexate ISI Thomson Reuters şi în volume indexate ISI proceedings: 65 (32 lucrari 

indexate, din care 11 prim autor/autor corespondent, 12 articole in jurnal zona rosie Q1, 4 
articol in jurnal zona galbena Q2). 

D. Lucrări indexate BDI: 81 
E.   E.    Lucrări publicate în reviste şi volume de conferințe (neindexate): 22 
F.   F.    Brevete: 0 
G.   G.  Proiecte de cercetare / dezvoltare / inovare pe bază de contract: 25 (1 -proiect responsbil de 

proiect, 1 proiect- Director de proiect) 
H.  H.    Distincții, premii:17 

 h-index (WOS) – 9; h-index (GS)- 12, h-index Scopus -8 

 Web of Science Researcher ID: OCL-2675-2025 
Scopus ID: 57195420297 
ORCID: 0000-0003-2158-6357 

Data: 15. Septembrie. 2025                                                                                                                                                                          
 

 
 

  


