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INFORMAŢII PERSONALE Alexe Ioana-Alexandra 
 

 

 

  +407688452469 

alexandraalexe18@yahoo.ro 
alexandraalexe2015@gmail.com 

 

Sexul Feminin | Data naşterii 24/09/1999| Naţionalitatea Română 

 
EXPERIENŢA 
PROFESIONALĂ 
 
  

 

        24/02/2025 – PREZENT 
        
 
 
 

ASISTENT UNIVERSITAR 
Facultatea Ingineria și Gestiunea Producțiilor Animaliere, Universitatea de Științe Agronomice și 
Medicină Veterinară din București 
Departament: Tehnologii de producție și procesare 

 
01/09/2022 – 01/03/2023 

 

 

 

 

COORDONATOR LOGISTICA PLATFORMA PRODUSE PROASPETE 
Platforma LogisticaMETRO CASH&CARRY 

 
 

  
  

 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE 
 

2024 – Prezent 

 

 

 

 

 

 

20/08/2023 – 28/08/2023                     

Doctorand  

Școala doctorală Ingineria și managementul resurselor vegetale și animale, Universitatea de Științe 
Agronomice și Medicină Veterinară din București (România)  

▪ Domeniul tezei de doctorat:   
Titlul temei de cercetare: „Studii privind îmbunătățirea termenului de valabilitate (shelf-life) al 
produselor vegetale prin utilizarea unor tehnici și materiale de ambalare diferite.” 
 

Școală de vară 
”Discovery of Jiangsu”, International summer school of food science and technology by Nanjing 
Agricultural University, China 
 
 

10/2022 – 02/2023                     Student Erasmus  

 Erciyes University 

▪ Faculty of agriculture 
 

 

 

2022 – 2024 

 

 

 

 

Master în siguranța produselor alimentare  

Food Safety and Biosecurity, Facultatea Ingineria și Gestiunea Producțiilor Animaliere, Universitatea de 
Științe Agronomice și Medicină Veterinară din București (România) 

▪ Titlul temei de cercetare: „IMPLEMENTATION OF THE HACCP PLAN FOR THE MANUFACTURE 
OF YOGURT WITH THE ADDITION OF ESSENTIAL OIL OF LAVENDER, HONEY, POLLEN AND 
WALNUTS” 

 

2018 - 2022 Inginer   

Facultatea de Ingineria și Gestiunea Producțiilor Animaliere, Tehnologia Prelucrării Produselor Agricole,  
Universitatea de Științe Agronomice și Medicină Veterinară din București (România) 

▪ Titlul temei de cercetare: „STUDIU PRIVIND OBŢINEREA UNUI SORTIMENT DE IAURT CU ADAOS 
DE ULEI ESENȚIAL DE LAVANDĂ, MIERE, POLEN ȘI NUCI” 

 

mailto:alexandraalexe18@yahoo.ro
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COMPETENΤE PERSONALE 
 

 

 
 

 

 

 
 
 

 

2014 –2018 Bacalaureat  

Liceul teoretic ”Lucian Blaga”, oraș Bucuresti, România 

▪ Profil: știinte ale naturii 

Limba maternă română  

  

Alte limbi străine cunoscute ÎNȚELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire 
Participare la 
conversaţie 

Discurs oral  

Engleză B2 B2 B2 B2 B2 

Franceză A2 A2 A2 A2 A1 

 
Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine 

Competenţe:  ▪ bune competenţe de comunicare dobândite prin experienţa în activităţile de voluntariat precum şi 
participând la cursul de formare pshihopedagogică nivelul I. 

▪ bună capacitate de adaptare și comunicare în diferite medii sociale. 

Competenţe digitale AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei 

Comunicare 
Creare de 
conţinut 

Securitate 
Rezolvarea de 

probleme 

 
Utilizator 

experimentat  
Utilizator 

experimentat 
Utilizator 

experimentat 
Utilizator 

independet 
Utilizator  

independet 

 Niveluri: Utilizator elementar  -  Utilizator independent  -  Utilizator experimentat  
Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare 

 

Permis de conducere  B 

  

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences

