
  
 
 

                           

 
 
 

 
 
  

Curriculum vitae  
Europass  

 

Informaţii personale  

Nume / Prenume SIMA M. Antoneta-Elena  

Telefon(oane) 075 5909 1846   

E-mail(uri) sima_antoneta.elena@yahoo.ro 

Naţionalitate(-tăţi) Română 

Data naşterii 06.10.1999 

Sex Feminin 

Experienţa profesională  

Perioada 2025-Prezent 

Funcţia sau postul ocupat Asistent Universitar 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Ştiinţe Agronomice şi Medicină Veterinară – Bucureşti, B-dul Mărăşti, nr. 59, sector 1 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Activităţi didactice şi de cercetare: Principiile Nutriției Umane, Inocuitatea Produselor Alimentare 

Perioada 2023-Prezent 

Funcţia sau postul ocupat Inginer Industria Alimentară 

Numele şi adresa angajatorului S.C. Professional Bartending Service S.R.L. 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

  Industria alimentară 

Perioada 2023 

Funcţia sau postul ocupat Inginer Calitate 

Numele şi adresa angajatorului S.C. Tip Top Food Industry S.R.L . 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Industria alimentară 

Perioada 2022-2023 

Funcţia sau postul ocupat Analist Servicii Clienți 

Numele şi adresa angajatorului S.C. Side Grup S.R.L . 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Activitați de intermediere în comerțul cu ridicata 

Educaţie şi formare  

Perioada 2024-Prezent 

Calificarea / diploma obţinută Studii Doctorale / Domeniul “Ingineria Produselor Alimentare” 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea de Știinte Agronomice și Medicină Veterinară București, B-dul Mărăşti, nr. 59, sector 1/ 
Facultatea de „Ingineria și Gestiunea Producțiilor Animaliere” 

Nivelul în clasificarea naţională sau   
                                         internaţională 

ISCED 8 

Perioada 2024-Prezent 



Calificarea / diploma obţinută Certificat de absolvire – „Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic" – nivel ll 

Numele şi tipul instituţiei de învătământ 
/furnizorului de formare 

Universitatea de Știinte Agronomice și Medicină Veterinară București, B-dul Mărăşti, nr. 59, sector 1  

Perioada 2024 

Calificarea / diploma obţinută Food safety management systems / Auditor Intern / ISO 22000:2018 

Numele şi tipul instituţiei de învătământ 
/furnizorului de formare 

TUV AUSTRIA 

Perioada 2022-2024 

Calificarea / diploma obţinută Diploma de Master / Domeniul de „Ingineria Produselor Alimentare” /  Specializarea “Food 
Safety and Biosecurity” 

Numele şi tipul instituţiei de învătământ 
/furnizorului de formare 

Universitatea de Știinte Agronomice și Medicină Veterinară București, B-dul Mărăşti, nr. 59, sector 1/ 
Facultatea de „Ingineria și Gestiunea Producțiilor Animaliere” 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internationala                                            

ISCED 7 

Perioada 2023 

Calificarea / diploma obţinută Quality Management System / ISO 9001:2015 

Numele şi tipul instituţiei de învătământ 
/furnizorului de formare 

TUV NORD 

Perioada 2022 

Calificarea / diploma obţinută Competenţe antreprenoriale 

Numele şi tipul instituţiei de învătământ 
/furnizorului de formare 

POCU INNOTECH 

Perioada 2018-2021 

Calificarea / diploma obţinută Certificat de absolvire – „Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic" – nivel l 

Numele şi tipul instituţiei de învătământ 
/furnizorului de formare 

Universitatea de Știinte Agronomice și Medicină Veterinară București, B-dul Mărăşti, nr. 59, sector 1  

Perioada 2018-2022 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de Licență / Domeniul de „Ingineria Produselor Alimentare” / Specializarea „Protecția 
Consumatorului și a Mediului” 

Numele şi tipul instituţiei de învătământ 
/furnizorului de formare 

Universitatea de Știinte Agronomice și Medicină Veterinară București, B-dul Mărăşti, nr. 59, sector 1 / 
Facultatea de „Ingineria și Gestiunea Producțiilor Animaliere” 

Nivelul în clasificarea naţională sau   
                                         internaţională 

ISCED 6 

Aptitudini şi competenţe personale  

Limba(i) maternă(e) Română 

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*) Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba engleză 
B2 

Utilizator 
independent 

B2 
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 
independent 

B2 
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 
independent 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

Competenţe şi abilităţi sociale Capacitate de adaptabilitate şi flexibilitate; 
Comunicare excelentă; 
Capacitate de realaționare și spirit de echipă; 
Capacitate de anticipare și adaptare la schimbări; 
Capacitate de asumare a riscului; 
Capacitate de asimilare de noi cunoștințe; 
Capacitate de evaluare și sinteză a informațiilor; 

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Gândire strategică, analitică și conceptuală; 
Gestionare eficientă a timpului; 
Implementarea planului HACCP 
Calcularea valorilor nutriționale 



Competenţe şi aptitudini tehnice Gestionarea eficientă a proceselor de inovare într-o firmă; 
Gestionarea eficientă a resurselor într-o firmă; 
Cunoaşterea instrumentelor necesare întocmirii ghidului de bune practici și igienă într-o firmă de 
catering; 
Cunoașterea instrumentelor necesare pentru întocmirea planului de afaceri al unei firme de catering; 

Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

Microsoft Word 
Microsoft Excel 
Microsoft PowerPoint  
HTML 
Outlook 
Sistemele ERP (Enterprise Resource Planning) 
Nutrimeniu 
SICAP – achiziții publice 
Competenţe respective au fost dobândite pe parcursul formării profesionale. 

Permis(e) de conducere Categori B/din anul 2018 

Informații suplimentare Membru în organizaţii, asociaţii profesionale de prestigiu, apartenenţă la organizaţii din domeniul 
educaţiei şi cercetării: 
Membru Asociaţia Specialiştilor de Industrie Alimentară din România (2024-Prezent) 

                                             Anexă           
                                  Lucrări ştiinţifice  
                                 reprezentative şi    

                             Contracte de cercetare                                

A. Cărţi și capitole din cărți publicate: 1 
B.   B.     Proiecte de cercetare / dezvoltare / inovare pe bază de contract: 1 (1 – proiect - asistent) 

 

 
 
Data:                      Semnătura: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
LISTĂ DE LUCRĂRI 

 
 
A. Cărţi şi capitole în cărţi publicate:   
 

1. Elena Narcisa Pogurschi, Antoneta Elena Sima (2024) Ed. Reviz. și adăug. – București: Editura Granada. ISBN 978-606-997-
069-0 

 
B. Proiecte de cercetare / dezvoltare / inovare pe bază de contract 

1. Evaluarea expunerii consumatorilor la antibiotice prin aportul de produse animaliere in Romania. Acronim ANTCONSRO Contract nr. 
2021-003/30.07.2021 Competitie interna USAMVB. Perioada de derulare 2021-2022. Valoare proiect 150000 lei. Asistent 

  

 
 
 
Data:                                                                                                                                                                                                      Semnătura: 
                                                                                                                                                                                                        


